


مقدمه 
ــگیری  ــن روش پیش ــن و موثرتری ــده تری ــناخته ش ــی از ش ــازی یک ــن س ایم
واکسیناســیون  تردیــد،  بــدون  و  اســت  کودکــی  دوران  بیماری‌هــای  از 
نقــی شــگرف در ســامت جامعــه ایفــا کــرده اســت. پــس از تامیــن آب 
آشــامیدنی ســالم، هیــچ  مداخلــه دیگــری حــی آنتی‌بیوتیک‌هــا چنیــن 

تاثیــر عمــده‌ای در کاهــش مــرگ و ناتوانــی جامعــه نداشــته اســت.
جهــان  در  کــودک  میلیــون   3 از  بیــش  مــرگ  از  ســال  هــر  واکســن‌ها 
جلوگیــری می‌کننــد. عــاوه بــر ایــن مــی تــوان بــا اســتفاده وســیع تــر از 
واکســن‌های موجــود، ســالیانه از 2 میلیــون مــرگ دیگــر جلوگیــری کــرد. 
در 40 ســال گذشــته و پس از آغاز برنامه توســعه ایمن‌ســازی، دســتاوردهای 
مهمــی در پیشــگیری و کنتــرل بیماری‌هــای قابــل پیشــگیری با واکســن و 

ــت.  ــده اس ــل ش ــورمان حاص ــودکان کش ــامت ک ــای س ارتق
در حــال حاضــر وزارت بهداشــت، درمــان وآمــوزش پزشــکی توانســته اســت 
پاســخ شایســته ای بــه نیــاز جامعــه داده و حــدود 99 درصــد گــروه هــدف را 

تحــت پوشــش واکسیناســیون همگانــی قــرار دهــد.
ــوزادی  ــزاز ن ــاری ک ــت. بیم ــال اس ــج اطف ــاری از فل ــور ع ــه کش ــت ک ــال اس 22 س
ویروس‌هــای بومی ســرخک، ســرخجه حــذف شــده اند.بیماری‌هــای دیفتری، 
ســیاه ســرفه و اوریــون کنتــرل شــده‌اند و میــزان شــیوع حاملین مزمــن هپاتیت 
B بــه کمتــر از 1 درصــد کاهــش یافتــه اســت. کلیدی‌تریــن اســتراتژی بــرای 
ــازی  ــن س ــد ایم ــالای 95 درص ــش ب ــور، پوش ــتاوردهای مذک ــه دس ــتیابی ب دس

ــت.  ــدف اس ــای ه ــایر گروه‌ه ــودکان و س ــاری ک ج
ارتقــاء  ســبب  ایمن‌ســازی  جــاری   برنامــه  در  روتاویــروس  واکســن  ادغــام 
ســامت کــودکان از طریــق کاهــش میــزان بــروز بیمــاری نــاشی از عفونــت بــا 

می‌گردنــد. روتاویــروس 

روتاویروس سبب چه بیماری می‌گردد؟
روتاویــروس عامــل عفونــت دســتگاه گــوارش اســت و یکــی از رایج‌تریــن 
علــل اســهال در نــوزادان و خردســالان در جهــان بــه حســاب می‌آیــد. علائــم 
ابتــا بــه روتاویــروس در کــودکان معمــولا شــدیدتر از بزرگســالان اســت. 
عــاوه‌ بــر اســهال شــدید، ایــن میکروارگانیســم باعــث التهــاب معــده 
و روده شــده و بــا اســتفراغ، تــب، درد در ناحیــه شــکم همــراه اســت کــه 

ــردد. ــدن گ ــدن آب ب ــم ش ــه ک ــر ب ــد منج می‌توان

ــا  ــال در دنی ــر 5 س ــودکان زی ــرگ ک ــایع م ــل ش ــزو عل ــان ج ــهال همچن اس
اســت و روتــا ویــروس مهمتریــن عامــل ایجــاد اســهال شــدید در کــودکان 

زیــر 5 ســال اســت. 
اســهال نــاشی از روتاویــروس بســیار شــایع بــوده و تقریبــا تمــام کــودکان 
ــن  ــاشی از ای ــهال ن ــه اس ــا ب ــار مبت ــل یک‌ب ــالگی حداق ــی 5 س ــن 3 ال ــا س ت

ویــروس می‌شــوند.
در کشــورهای بــا ســطح در آمــد متوســط و پاییــن اولیــن ابتــا در ســنین 
کمتــر اســت و 80% مــوارد در زیــر یــک ســالگی رخ می‌دهــد، براســاس 
ــدود  ــت و ح ــون عفون ــالانه 258میلی ــال 2016، س ــی در س ــن الملل ــرآورد بی ب
می‌دهــد.  رخ  ســال   5 زیــر  کــودکان  در  بیمــاری  ایــن  از  مــرگ  130هــزار 
ــه  ــا ب ــل ابت ــا بدلی ــال دنی ــر 5 س ــودکان زی ــرگ ک ــل م ــدود 5% از کل عل ح
ــن  ــل ای ــال بدلی ــر 5 س ــودک زی ــون ک ــالانه 2 میلی ــت و س ــاری اس ــن بیم ای

اســهال هــا در بیمارســتان بســتری می‌شــوند.
 بــه تقریــب در جهــان 40 درصــد مــوارد اســهال منجــر بــه بســتری کــودکان 

زیــر 5 ســال بدلیــل ایــن عفونــت رخ می‌دهــد.

)Rotavirus( ویروس عفونت گوارشی در کودکان
روتاویــروس از خانــواده روتاویریــده اســت کــه دارای RNA  دو رشــته‌ای 
 A, B, اســت. در حــال حاضــر 9 گونــه از ایــن جنــس وجــود دارد کــه شــامل

C, D, E, F, G, H, I می‌باشــد.
شــایع‌ترین نــوع روتاویــروس در انســان نــوع A اســت کــه عامــل بیــش از %90 
عفونت‌هــای روتاویــروسی در انســان اســت. در ســال 2013 در کشــورهای بــا 



ســطح درآمــد متوســط و پاییــن عامــل 37% از مــرگ و میــر کــودکان بــوده 
اســت.

راه انتقال روتاویروس
ایــن ویــروس از طریــق دهانــی - مدفوعــی منتقــل می‌شــود‌. در نــوزادان 
ــوارشی  ــاب گ ــث الته ــاند و باع ــیب می‌رس ــک آس ــای روده کوچ ــلول ه ــه س ب
می‌شــود. آلــوده بــودن دســت‌ها، ســطوح تمــاسی و وســایل و راه تنفــی 
ــرد  ــوع ف ــرم مدف ــر گ ــتند. در ه ــروس هس ــال وی ــای انتق ــه راه‌ه ــز از جمل نی
آلــوده حــدود 10 میلیــارد ذرات ویــروسی عفونــی وجــود دارد.ولــی وجــود 100 
ویــروس در هــر گــرم بــرای انتشــار بیمــاری کفایــت می‌کنــد. ایــن ویــروس 
و  هفته‌هــا  بــرای  نشــده‌اند  عفونــی  ضــد  کــه  ســطوحی  روی  می‌توانــد 
ماه‌هــا زنــده بمانــد. کنتــرل بیماری‌هــای انگلــی و میکروبــی نیــز می‌توانــد 

ــد. ــته باش ــش داش ــروس نق ــرل روتاوی در کنت

علائم بیماری روتاویروس
ــت  ــادی از دس ــتفراغ آب زی ــهال و اس ــت اس ــه عل ــت ب ــن اس ــودکان ممک ک
ــورت  ــند و در ص ــته باش ــتان داش ــدن در بیمارس ــتری ش ــه بس ــاز ب ــد و نی بدهن
عــدم درمــان بــه موقــع اســهال و اســتفراغ شــدید، خطــر مــرگ بــرای کودک 
وجــود دارد.روتاویــروس بیمــاری ملایــم تــا شــدید را در روده‌هــا ایجــاد 
ــن  ــب پائی ــی و ت ــهال آبک ــتفراغ، اس ــوع، اس ــامل ته ــم آن ش ــد. علائ می‌کن
اســت، بــه محــض ورود ویــروس بــه بــدن کــودکان، دوره کمــون بیمــاری 
شــروع می‌شــود کــه حــدود دو روز تــا بــروز علائــم اســت. دوره بیمــاری 
حــاد اســت. بیشــترین عارضــه از دســت دادن آب بــدن اســت کــه در عفونــت 

روتاویــروسی شــایع تــر از عفونت‌هــای میکروبــی دیگــر اســت و عامــل 
مــرگ کــودکان می‌شــود.

هــر چنــد سیســتم ایمــی می‌توانــد تا حــدودی مقابلــه کنــد ولی شــدیدترین 
آثــار ایــن بیمــاری در کــودکان 6 ماهــه تــا 2 ســاله و افــراد بــا ضعــف سیســتم 
ایمــی دیــده می‌شــود. گاهــی ممکــن اســت در بالغیــن هیــچ علامــی 

ــود.  ــل می‌ش ــی منتق ــه راح ــروس ب ــه وی ــی ک ــود در حال ــاهده نش مش

علائم شایعی که کودکان حین ابتلا به بیماری تجربه می کنند:
کــج  بــالا،  تــب  شــدید،  خســتگی  شــدید،  تــا  خفیــف  اســهال  اســتفراغ، 

شــکم درد  بــدن،  آب  شــدن  کــم  خلقــی، 
ــروه  ــن گ ــت. ای ــودکان اس ــی در ک ــن نگران ــدن بزرگتری ــدن آب ب ــم ش ک
ســی در برابــر از دســت دادن الکترولیــت هــا از طریــق اســهال و اســتفراغ 

ــت.  ــر اس ــا کمت ــدن آن ه ــرا وزن ب ــتند. زی ــر هس ــیب پذیرت آس

علائم کم آبی بدن عبارتند از:
هنــگام  ســرگیجه  احســاس  گلــو،  و  دهــان  خشــکی  ادرار،  کاهــش 
ــدون  ــا ب ــم ی ــک ک ــا اش ــه ب ــال(، گری ــک س ــالای ی ــودکان ب ــتادن )در ک ایس
ــول ــر معم ــی غی ــا گیج ــی ی ــواب آلودگ ــا، خ ــم ه ــن چش ــود رفت ــک، گ اش

علائم روتاویروس در بزرگسالان
بزرگســالان نیــز ممکــن اســت برخــی از علائــم روتاویــروس را تجربــه کننــد. 
ــم  ــدت علائ ــا، ش ــان ابت ــالم، در زم ــالان س ــیاری از بزرگس ــال، بس ــن ح ــا ای ب
بســیار کمتــری دارنــد. برخــی از بزرگســالان کــه بــا روتاویــروس آلــوده 

ــد. ــه نکنن ــی را تجرب ــچ علام ــت هی ــن اس ــی ممک ــوند ح می‌ش

درمان بیماری گوارشی ناشی از روتاویروس
بیمــاری روتاویــروس می‌توانــد باعــث اســتفراغ و اســهال شــدید شــود، 
ــود.  ــدن( ش ــات ب ــت دادن مایع ــدن )از دس ــی ب ــم آب ــه ک ــر ب ــد منج می‌توان
ــات  ــرف مایع ــی ، مص ــل خوراک ــف و تحم ــتفراغ خفی ــهال و اس ــورت اس در ص
فــراوان و محلــول ســرم خوراکــی یــا ORS می‌توانــد مفیــد باشــد. در صــورت 
اســهال و اســتفراغ متوســط تــا شــدید و عــدم تحمــل خوراکــی بایــد بــه 
پزشــک مراجعــه شــود و ممکــن اســت نیــاز بــه بســتری شــدن در بیمارســتان 



ــیرخواران و  ــد. ش ــته باش ــدی )IV( داش ــل وری ــات داخ ــا مایع ــان ب ــرای درم ب
کــودکان خردســال، افــراد مســن و افــراد مبتــا بــه ســایر بیماری‌هــا بیشــتر 

ــتند. ــی هس ــم آب ــر ک ــرض خط در مع
آنتی‌بیوتیــک هــا بــه درمــان اســهال نــاشی از روتاویــروس کمکــی نمی‌کننــد 

و توصیــه نمی‌شــود. 

پیشگیری از بیماری روتاویروسی با دو روش امکان پذیر است
•رعایت نکات بهداشتی در صورت مواجهه با بیماری

•نظافــت و ضدعفونــی ســرویس بهداشــی و مکان‌هایــی کــه مــورد 
ــت.  ــار اس ــرد بیم ــتفاده ف اس

ــد  ــار مانن ــده از بیم ــت کنن ــرد مراقب ــط  ف ــی توس ــکات بهداش ــت ن •رعای
شتشــوی دســت‌ها پــس از تمــاس و مراقبــت از بیمــار 

•عــدم بازگشــت بیمــار بــه مهــد کــودک،  تــا 48 ســاعت از آخریــن علائــم 
شــامل اســهال و اســتفراغ 

واکسیناسیون روتاویروس
 واکســن روتاویــروس در حــال حاضــر در برنامــه روتیــن واکسیناســیون 
بســیاری از کشــورها مــورد اســتفاده قــرار می‌گیــرد. در حــال حاضــر 138 
کشــور ایــن واکســن را در برنامــه ملــی واکسیناســیون کــودکان خــود 
وارد کرده‌انــد. از ســال 1383 کــه واکســن روتاویــروس در کشــورهای 
جهــان اســتفاده شــد، شــیوع اســهال‌های روتاویــروسی کاهــش یافتــه 
اســت. ایــن واکســن تــا 90 درصــد در جمعیــت واکســینه ایمــی ایجــاد 
ــن  ــن واکس ــدای 1400 از ای ــا ابت ــه ت ــورهایی را ک ــر کش ــه زی ــت. نقش ــرده اس ک

اســتفاده می‌کننــد نمایــش می‌دهــد:

آیــا اســتفاده از واکســن روتــا ویــروس در برنامــه کشــوری ایمــن ســازی از 
دیــدگاه اقتصــادی هزینــه اثــر بخــش اســت؟

 بــا توجــه بــه بــار بــالای بیمــاری در ایــران، مطالعــه هزینــه اثــر بخــی در 
ــه  ــا توج ــا ب ــد ت ــام ش ــروس انج ــیون روتاوی ــه واکسیناس ــرای برنام ــورد اج م
ــگیری  ــه پیش ــزان هزین ــرآورد می ــن و ب ــی واکس ــی و ایم ــررسی کارای ــه ب ب
شــده در ایــران شــواهد مناســی در اختیــار تصمیــم گیرنــدگان نظــام 

ــرد. ــرار گی ــران ق ــامت ای س
بــر مبنــای مطالعــات داخلــی، بــدون اجــرای برنامــه واکسیناســیون تعــداد 
ــاله  ــی 10 س ــی دوه زمان ــران در ط ــروس در ای ــاشی از روتاوی ــاری ن ــوارد بیم م
در کــودکان زیــر 5 ســال برابــر بــا  64،464،813 مــورد می‌باشــد  از ایــن 
ــون  ــه 2 میلی ــک ب ــدید و نزدی ــر ش ــهال غی ــورد اس ــون م ــداد 62،5 میلی تع
ــن  ــود. در همی ــد ب ــتان خواه ــتری در بیمارس ــه بس ــر ب ــدید منج ــهال ش اس
مــدت زمــان بــا اســتفاده از واکســن مــی تــوان از بــروز 39،5 میلیــون مــورد 
از  نــاشی  مــرگ  مــورد   300 و  بســتری  مــورد  میلیــون   1،7 تعــداد  اســهال، 

ــود. ــری نم ــاری جلوگی بیم
نتایــج نهایــی مــدل نشــان می‌دهــد میــزان هزینــه بــه ازای ســال‌های تــوام 
ــا 2150  ــر ب ــت براب ــداز دول ــم ان ــاس چش ــر اس ــده ب ــگیری ش ــی پیش ــا ناتوان ب
دلار خواهــد بــود کــه بــر اســاس دســتور العمــل ســازمان جهانــی بهداشــت 
و میــزان ســرانه تولیــد ناخالــص داخلــی کشــور ایــران،  ایــن رقــم بیانگــر آن 
ــد  ــالا خواه ــیار ب ــی بس ــر بخ ــه اث ــیون هزین ــه واکسیناس ــه مداخل ــت ک اس

داشــت . 

ایــن راهنمــا ترجمــه و تخلیــص از اطلاعــات منتشــره از واکســن روتاویــروس 
تجــاری  نــام  بــا   )SII(هنــد انســتیتو  ســرم  موسســه  تولیــدی  ظرفیــی   5

اســت.  )ROTASIIL( روتاســیل 
نام محصول: واکسن روتاویروس 5 ظرفیتی )روتاسیل(

ترکیبات: 
واکســن روتاویــروس، ویــروس زنــده ضعیــف شــده )خوراکــی( و پنــج 
ــانی  ــویه‌های انس ــروس )س ــج وی ــامل پن ــن ش ــن واکس ــت. ای ــی اس ظرفی

راهنمـــای استفاده از واکسن روتاویروس 
ساخت سرم انستیتو هند )SII( )روتاسیل (



و گاوی( از ســروتیپ‌های G1، G2، G3، G4 و G9 بــوده و بــرای محافظــت 
قــرار  اســتفاده  مــورد  روتاویــروس  شــدید  عفونــت  گونــه  هــر  برابــر  در 
 WHO می‌گیــرد. واکســن روتاســیل الزامــات ســازمان جهانــی بهداشــت
ایــران  داروی  و  غــذا  ســازمان  تائیــد  مــورد  همچنیــن  و  نمــوده  رعایــت  را 

. شــد می‌با
ــن  ــن واکس ــواع ای ــه‌ی ان ــود دارد. هم ــف و ج ــول مختل ــن در 3 فرم واکس

ــد: ــق نمی‌باش ــرای تزری ــت و ب ــی اس ــرف خوراک ــرای مص ب
حرارتــی  ثبــات  بــا  لئوفیلیــزه  (و   lyophilized(لیوفیلیــزه   ،)  Liquid( مایــع 

)thermostable lyophilized(
واکســی کــه درکشــور مــورد اســتفاده قــرار می‌گیــرد روتاســیل تمــام 

مایــع دو دوزی اســت، مشــخصات واکســن بــه شــرح زیــر می‌باشــد :

)ROTASIIL-Liquid(روتاسیل مایع
ــر در  ــم 4 میلی‌لیت ــا حج ــتفاده ب ــرای اس ــاده ب ــال آم ــع در وی ــورت مای ــه ص ب

ــت.  ــترس اس دس
واکسن دارای مشخصات زیر می‌باشد:

•به شکل مایع و دو دوز می‌باشد 
•هر دوز حاوی 2 میلی‌لیتر است.

•بایــد در دمــای 2 تــا 8 درجــه ســانتی‌گراد، در طبقــه میانــی یخچــال و 
دور از نــور  نگــه‌داری شــود 

•واکسن نباید یخ بزند. 
•ســرنگ‌ها و آداپتورهــای روتاســیل مایــع دو دوزی بایــد در جــای خشــک و 

خنک نگــه‌داری شــوند.

ــده  ــن درج گردی ــت و کارت ــب اصال ــال، برچس ــرروی وی ــاء ب ــخ انقض •تاری

اســت. واکســن‌های دو دوزی پــس از بــاز شــدن ویــال در دمــای 2+ تــا 8+ 
ــد در  ــت و بای ــه‌داری اس ــل نگ ــاعت قاب ــدت 6 س ــه م ــانتی‌گراد ب ــه س درج
ــر  ــود. اگ ــل ش ــه‌داری و حم ــر نگ ــن کری ــس و واکس ــد باک ــال ،کل یخچ
واکســن آمــاده ســازی شــده بعــد از 6 ســاعت اســتفاده نشــد بایــد بــا 

ــود.  ــه ش ــه دور ریخت ــتورالعمل‌های مربوط ــط و دس ــت ضواب رعای
•واکسن دارای VVM7 و ماندگاری 24 ماه است.

درVVM غیــر قابــل اســتفاده ، رنــگ مربــع داخلــی همرنــگ دایــره )بیرونــی( 
یــا تیره‌تــر از آن اســت.

•در پوش‌های پلاستیکی را از روی ویال واکسن بردارید.

•آداپتــور را روی ویــال قــرار دهیــد و ســپس ســرنگ را بــه آداپتــور ویــال وصــل 
. کنید

راهنمای استفاده از واکسن



•درحالــی کــه از اتصــال ســرنگ بــه ویــال اطمینــان داریــد ســرنگ را در حــال 
اتصــال وارونــه نمــوده و 2 میلی‌لیتــر را بــه داخــل ســرنگ بکشــید.

•آداپتور را از سرنگ جدا کنید تا برای خوراندن واکسن آماده شود.

•محتویــات داخــل ســرنگ را بــه شــکل خوراکــی و بــا احتیــاط بــرای کودک 
ــرار  ــادر ق ــوش م ــش در آغ ــه دراز ک ــت نیم ــیرخوار را در حال ــد، ش ــز کنی تجوی
دهیــد، بــا فشــار ملایــم گونه‌هــا بــه هــم، دهــان نــوزاد را بــاز کنید، ســرنگ 
را در زاویــه 45 درجــه قــرار دهیــد، بــه آرامــی پیســتون ســرنگ را فشــار دهیــد 

ســپس متوقــف کنیــد تــا شــیرخوار بتوانــد قــورت دهــد.
کل محتویــات را در قســمت داخلــی گونــه شــیرخوار بــه طریــق توضیــح 

داده شــده بریزیــد.
کــودک نبایــد در حالــت دراز کــش باشــد )بــه علــت خطــر آسپیراســیون : ورود 

محتویــات بــه ریه‌هــا(

آداپتــور را از روی ویــال واکســن جــدا نکنیــد و بــرای دوز دوم واکســن 
ســرنگ جدیــدی بــاز کنیــد.

ــا  ــال ی ــه در یخچ ــا 8 درج ــای  2 ت ــاعت در دم ــا 6 س ــن ت ــه مهــم: واکس نکت
ــت. ــه‌داری اس ــل نگ ــس قاب ــد باک کل

ــروس  ــن روتاوی ــت واکس ــد از دریاف ــا بع ــگام ی ــیرخوار هن ــر ش ــه: اگ نکت
ــت.  ــن نیس ــرار واکس ــه تک ــاز ب ــرد، نی ــتفراغ ک اس

نکات مهم در خصوص تعداد، فواصل، سنین تجویز واکسن 
•ایــن واکســن در ســه نوبــت و در ســنین 2 ، 4 و 6 ماهگــی تجویــز می‌شــود 
)ابتــدا بایــد واکســن‌های خوراکــی و ســپس واکســن‌های تزریقــی تجویــز 

گردد(
•حداکثــر ســن دریافــت واکســن روتاویــروس بــرای نوبــت اول کمتــر از 15 
هفتـــه )14 هفته و6 روز( و بـــرای نوبت‌هــــای دوم و ســـوم کمتــــر از 8 ماه 

) 7 مــاه و 29 روز ( اســت.
•واکســن روتاویــروس را می‌تــوان همزمــان یــا بــا هــر فاصلــه‌ای از ســایر 

واکســن‌ها تجویــز نمــود.
•در شــرایط خــاص می‌تــوان فواصــل بیــن نوبت‌هــای واکســن روتاویروس 

را بــه یک مــاه کاهــش داد. 

عوارض جانبی
ایــن فــرآورده ماننــد ســایر مــواد دارویــی بــه مــوازات اثــر مطلــوب خــود 
ممکــن اســت باعــث بــروز برخــی عــوارض ناخواســته نیــز شــود. اگرچــه 
تمــام ایــن عــوارض در یــک فــرد دیــده نمی‌شــوند. عــوارض موضعــی و 
سیســتمیک احتمالــی پــس از تجویــز خوراکــی ایــن واکســن تــب، بــی 
اســهال  تهــوع،  بی‌حالــی،  اشــتها،  کاهــش  کمتــر،  احتمــال  بــا  و  قــراری 
می‌باشــد. هرچنــد در مطالعــات انجــام شــده تاکنــون، شــدت ایــن عــوارض 
در حــد خفیــف تــا متوســط بــوده و عارضــه شــدید یــا جــدی تاکنــون گــزارش 

ــت. ــده اس نش

موارد منع مصرف
•حساســیت بــه هــر یــک از اجــزای واکســن از مــوارد منــع مصــرف واکســن 
علائــم  واکســن  قبلــی  دوز  دریافــت  بــا  کــه  کودکانــی  در  می‌باشــد. 



ــدی  ــای بع ــد دوزه ــد نبای ــته ان ــی داش ــد آنافیلاک ــدید مانن ــیت ش حساس
ــد. ــت کنن ــن را دریاف ــان واکس هم

ــده،  ــان نش ــد درم ــدو تول ــای روده‌ای ب ــابقه ناهنجاری‌ه ــا س ــیرخواران ب •ش
ــد. ــت کن ــن دریاف ــد واکس نبای

•ســابقه پیچ‌خوردگــی روده یــا انواژیناســیون )intussusception( از مــوارد 
منــع مصرف واکســن اســت.

•افـــــــــراد مبتـــــــا به بیمــــــــاری نــــــــقص ایمنـــــــی ترکیبــــــــی شدیــــــــــد 
)Severe Combined Immunodeficiency Disease (SCID نبایــد واکســن 

ــد.  ــت کنن دریاف
ــاوره و  ــد از مش ــتم‌ایمنی بع ــص سیس ــای نق ــایر بیماری‌ه ــا س ــودکان ب •ک
ــت  ــروس را دریاف ــن روتاوی ــد واکس ــج می‌توانن ــک معال ــر پزش ــت نظ دریاف

کننــد.

بــا توجــه بــه ماهیــت واکســن روتاویــروس که ویــروس زنــده ضعیف 
شــده مــی باشــد، ذکــر نــکات زیر حائــز اهمیت اســت

ــت  ــن را دریاف ــد واکس ــاردار می‌توانن ــم ب ــا خان ــاس ب ــواران در تم ــیر خ •ش
ــد. کنن

•شــیرخواران در تمــاس بــا فــرد مبتــا بــه نقــص سیســتم ایمــی می‌تواننــد 
واکســن روتاویــروس را دریافــت کننــد، توصیــه می‌شــود افــراد مبتــا 
بــه نقــص شــدید سیســتم ایمــی تــا 4 هفتــه پــس از واکسیناســیون 

ــد. ــودداری کنن ــیرخوار خ ــه ش ــا کهن ــک ی ــا پوش ــاس ب ــیرخوار از تم ش
را  روتاویــروس  واکســن  اخیــرا  کــه  شــیرخواری  بســتری  صــورت  •در 
دریافــت نمــوده اســت رعایــت نــکات حفاظــی و بهداشــی ضــروری اســت.

ــه  اطلاعــات  ایمن‌ســازی بعــد از ادغــام واکســن روتاویــروس چگون
ثبــت  خواهــد شــد؟

ــن  ــاری ایم ــه ج ــن‌های برنام ــایر واکس ــرای س ــاز ب ــورد نی ــتندات م ــه مس هم
ســازی بــرای واکســن روتاویــروس هــم بایــد تهیــه و نگــه داری شــوند 
و ثبــت مشــخصات واکســن در کارت مراقبــت کــودک و ســامانه هــای 
ــردد.  ــی گ ــام م ــن‌ها انج ــایر واکس ــد س ــز مانن ــطح اول نی ــک س الکترونی

نکته در خصوص ثبت واکسن در سامانه های سطح یک :
واکســن  و  گــردد  دقــت  روتاویــروس  واکســن  انتخابــی  گزینه‌هــای  در 

روتاســیل انتخــاب شــود.

ــروش  ــد و ف ــا تولی ــد )Serum Institute of India( ب ــرم هن ــتیتو س انس
بیــش از یــک ونیــم میلیــارد دوز واکســن، بــه عنــوان بزرگ‌تریــن 
ــه،  ــن موسس ــود. ای ــناخته می‌ش ــان ش ــن در جه ــده واکس تولیدکنن
در زمینــه تولیــد واکســن‌های مختلــف، از جملــه نوموســیل )علیــه 
درخشــانی  ســابقه  روتاویــروس(  )علیــه  روتاســیل  و  پنوموکــوک( 
ــد  ــری مانن ــای دیگ ــن ه ــن واکس ــد، همچنی ــرم هن ــتیتو س دارد. انس
فلــج اطفــال، دیفتــری، كــزاز، ســیاه ســرفه، هموفیلــوس آنفلوانــزا، 
ــد  ــد-۱۹ را تولی ــرخجه و کووی ــون، س ــرخک، اوری ــت B، س BCG، هپاتی
ــودکان  ــد از ک ــدود ۶۵ درص ــه ح ــود ک ــن زده می‌ش ــد. تخمی می‌کن
در سراســر جهــان، حداقــل یــک دوز از واکســن‌های تولیــدی انســتیتو 
ایــن  شــده  تولیــد  واکســن‌های  کرده‌انــد.  دریافــت  را  هنــد  ســرم 
موسســه، توســط ســازمان جهانــی بهداشــت در ژنــو تاییــد شــده‌اند و 
در حــدود ۱۷۰ کشــور جهــان، در برنامه‌هــای ملــی ایمن‌ســازی، مــورد 

اســتفاده قــرار می‌گیرنــد.
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